
Auflage pro Ausgabe		  Total
Studio Auflage (D:+ ~2 x 7000 v.F. + v.M)  6 x CH�:~620 + 6 x A:~800  =	 ~3’750
Abo: ~D: 6 x 690 + 6 x AT: 242 + (notariell beglaubigt nur CH) 6 x~ 1’440	 =	 ~2’372
Messe Auflage: pro Versand	 =	 ~1’350
Gesamtauflage im Jahr ~44832 durch 6 = pro Ausgabe	 =  ~7’472
Erscheinungsweise
6 mal pro Jahr - Leserpotential: ~6,5 Mio
Kioskverkauf: Schweiz
Bezugspreise  Europa		  �
Einzeln		  10.—
Abonnement  1 Jahr  (inkl. Versand)		  60.—
Bezugspreise  Schweiz		  CHF
Einzeln		  10.—
Abonnement  1 Jahr  (inkl. Versand)		  60.—
Bezugspreise  Ausserhalb von Europa	 US$
Abonnement  1 Jahr  (inkl. Versand)		  100.—
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Anzeigen                                                           	 �
1/8 Seite		  495.—
1/4 Seite (hoch od. quer)		  1’165.—
1/3 Seite (hoch od. quer)		  1’495.—
1/2 Seite (hoch od. quer)		  2’220.—
1/1 Seite		  2’995.—
3. U-Seite		  3’995.—
1. U-Seite (Titelseite)		  8’000.—
Titelseite-Paket (Seiten 1,2,3)		  12’500.—
4. U-Seite		  10’995.—
Einleger
bis 20 gr. (nur Studio Auflage)		  1’790.—
ab 20 gr. (nur Studio Auflage)		      Preis auf Anfrage
Wiederholungs-Rabatte
18 Anzeigen / Einleger - 3-Jahres-Abschluss	 40%
12 Anzeigen / Einleger - 2-Jahres-Abschluss	 30%
  6 Anzeigen / Einleger - 1-Jahres-Abschluss	 20%
  3 Anzeigen / Einleger		  10%
  2 Anzeigen / Einleger 	                	 5%  
Provisionen
Anerkannte Agenturen erhalten		  5%
BK vom Netto-Rechnungsbetrag
Bezahlungsmodus
Neukunden: Vorauszahlung (via unten stehende Konten)
Vorauszahlung von allen Ausgaben: d.h. ob 6er, 12er
oder 18er Abschluss: nochmals 5% Zusatz-Skonto 
Bankverbindungen
CH: UBS AG, CH-6600 Locarno
CHF  IBAN	  CH51 0024 6246 3361 7408 P
EUR  IBAN  CH70 0024 6246 3361 7460 C
D: Postbank Karlsruhe, D-76127 Karlsruhe
IBAN DE19 6601 0075 0607 2037 56   BIC PBNKDEFF
Drucktechnisches
Vorlagen: Druckfähige pdf-Datei per E-Mail an 
info@toptenmedia.com (bis zu 100MB), ab Ihrem FTP-
Server, auf USB Sticks, CD-R/CD-RW/DVD-R/DVD-RW, 
Formate:  A4*, ½ hoch/quer*,1/3 hoch/quer*, 
1/4 hoch/quer*, 1/8 quer
A3 (auf 2 x A4* teilen. Achtung Falz!)
*Randabfallend: 3mm Beschnitt pro Rand dazu rechnen!
Farben: 4-farbig (cmyk), 
Bilder 300 dpi, jpg, tif, eps oder pdf
Internet
www.fitnesstribune.com & www.toptenmedia.com

* D-A-CH 
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Verlag & Anzeigenvertretung D-A-CH: *
Top Ten Media AG
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